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Antibiotic resistance
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Antibiotic sales

Schematisk beskrivning av de olika delarna inom antibiotikaresistensévervakningen i Sverige

Overvakning, antibiotikaresistens
och forsaljning av antibiotika

Arbetet i Sverige

I Sverige har vi lang erfarenhet av att arbeta mot
antibiotikaresistens. Samma grundprinciper galler
for méanniskor som for djur. Onodig anvandning
maste minimeras och behovet av antibiotika
minskas genom minskad spridning av infektioner
och resistenta bakterier. God djuromsorg ar ocksé
avgorande for att djuren ska vara friska. Nar
antibiotika dnda behovs ska lakemedlen doseras
ratt och laboratoriediagnostik ska vid behov
anviandas som végledning.

Det ar viktigt att effekten av arbetet mot
antibiotikaresistens hela tiden f6ljs genom
overvakning av resistens och analys av statistik
over forsiljningen av antibiotika. Fragorna ar
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globala och nya problem dyker hela tiden upp.
Dirfor behover arbetet anpassas kontinuerligt.

Swedres-Svarm

I Sverige foljer SVA sedan &r 2000 antibiotika-
resistens hos bakterier fran djur och livsmedel
inom "svensk veterinir antibiotikaresistens-
monitorering”, Svarm. Forséljningen av
antibiotika foljs av bade SVA och Jordbruksverket.
Inom humanmedicinen ansvarar Folkhalso-
myndigheten for motsvarande 6vervakning. Varje
ar publiceras en gemensam rapport pa engelska,
Swedres-Svarm (se www.sva.se).
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Olika delar

For att fa en sé heltdckande bild som majligt
kompletteras informationen fran Svarm med
uppgifter och resultat frén olika studier.

I den grundliaggande Gvervakningen inom Svarm
foljs anvisningar frén EFSA ! och i EU-direktiv.
Fran och med 2014 6vervakas resistens hos
indikatorbakterier och zoonotiska bakterier som
Salmonella och Campylobacter hos lantbruksdjur
och pa katt i alla EU-ldnder. Dessutom Gvervakas
tarmbakterier med ESBL- respektive karbapenem-
resistens.

Redan frén starten av Svarm kompletterades
overvakningen med sammanstéllningar av
resultat fran SVAs diagnostik avseende resistens
hos bakterier som orsakar sjukdom hos djur.

Programmet SvarmPat syftar till att 6ka
kunskapen om resistens hos bakterier fran
lantbrukets djur. SvarmPat drivs av Gard &
Djurhilsan i samarbete med SVA, och finansieras
av Jordbruksverket. Programmet kompletterar
overvakningen i Svarm och ger mojlighet till
riktade studier inom omréden dar kunskap om
sjukdomsorsaker och resistenslige saknas.
Informationen &r viktig som stod for korrekt val av
antibiotika nér djur ar sjuka.

Parallellt med arbetet med Svarm och SvarmPat
gors olika riktade studier inom omréden dar mer
kunskap behovs. Det kan handla om allt frén
doktorandprojekt till smé, riktade kartlaggningar.
Information frén sddana projekt som kompletterar
eller fordjupar 6vervakningen publiceras ofta i
sammanfattning i Swedres-Svarm-rapporterna.

Nya resistenstyper

Inom humanmedicinen &r vissa typer av resistens
anmalningspliktiga. Det handlar bland annat om
MRSA, VRE och ESBL-producerande tarm-
bakterier. Eftersom dessa bakterier ocksa kan
forekomma hos djur f6ljs forekomsten i olika
djurpopulationer genom riktade studier, ofta med
sarskilt kanslig metodik.

Dessutom ska, enligt Jordbruksverkets regelverk,
fynd hos djur av ESBL,rps, MRSA eller andra
meticillinresistenta koagulaspositiva stafylo-
kocker, till exempel MRSP, anmalas till aktuell
lansstyrelse och Jordbruksverket (SJVFS 2021:10,
Saknr K12 ). Mer information om dessa
resistenstyper finns i faktabladet
”Antibiotikaresistens — nagra begrepp”.
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Nar till exempel ESBL-producerande bakterier
eller MRSA pévisas hos djur ar det viktigt att
klarldgga om spridning till eller frain manniskor
skett. Bakterierna undersoks diarfor med olika
molekyldrbiologiska metoder sé att man far ett
slags genetiskt fingeravtryck. Har ar samverkan
med Folkhalsomyndigheten sarskilt viktig. For att
kunna jaimfora maste ssmma metoder anvindas
for bakterier fran méanniskor och djur.

Internationellt samarbete

Antibiotikaresistens sprids 6ver granserna genom
manniskors och djurs resande och genom handel.
Internationellt samarbete ar darfor viktigt inte
minst vad géller 6vervakning. Inom EU
rapporterar medlemsldnderna uppgifter om
antibiotikaresistens hos bakterier fran djur och
livsmedel till EFSA som sammanstiller resultaten
ien rapport. For att 6vergripande analys och
jamforelser ska vara meningsfulla ar det viktigt att
overvakningen sker pa ett harmoniserat och
standardiserat sitt. EFSA och det centrala
referenslaboratoriet, EURL-AR 2 arbetar med
riktlinjer och kvalitetssdkring for 6vervaknings-
arbetet. Experter fran Sverige och andra ldnder
deltar aktivt i arbetet.

Det Europeiska ldkemedelsverket, EMA 3,
rapporterar statistik 6ver antibiotikaforsaljning
for djur inom EU. Ett ndtverk med representanter
for alla medlemslander, ESVAC4, har etablerats
och forséljningsstatistik rapporteras till EMA pé
ett standardiserat sitt. Expertarbetsgrupper dar
Sverige deltar arbetar ocksa med
rekommendationer om insamling av statistik per
djurslag och med forslag till battre méatenheter.

Samarbete kring 6vervakningsfragor sker ocksa
med ldnder utanfor EU inom OIE 5, inom en
transatlantisk arbetsgrupp, TATFAR® och inom
arbetsgruppen AGISAR 7 som ar radgivande till
WHO.

! European food safety authority

2 European reference laboratory — antimicrobial
resistance

3 European medicines agency

4 European surveillance of veterinary antimicrobial
consumption

5 World organisation for animal health
6 Transatlantic task force on antimicrobial resistance

7 Advisory group on integrated surveillance of
antimicrobial resistance
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